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「東京マイ・タイムライン」が公開されました 

～住民の目線にたって防災行政を支援します～ 

 
 

株式会社オリエンタルコンサルタンツ（代表取締役社長_野崎秀則）は、平成３０年１２月、東京都

総務局総合防災部から、都内小中高校生を対象とした「東京マイ・タイムライン」の作成支援業務を

受託しました。令和元年６月に、この「東京マイ・タイムライン」が東京都のホームページに公開さ

れるとともに、都内の約１５０万人の小中高校生を主体に配布されました。 

タイムラインとは、台風、長引く大雨、急な豪雨などの風水害から命を守るためのツールとして、

いざという時にあわてることのないよう、避難に備えた行動を一人一人があらかじめ決めておくもの

です。その際、地域の特性や家族の状況なども踏まえ、それぞれの家族等にあった避難のあり方を考

え、風水害時の適切な避難準備・避難行動に結び付けていく必要があります。 

「東京マイ・タイムライン」では、気象情報や避難情報の意味などの知識を習得しながら、避難行

動等を時系列に沿って自ら作成するセット方式になっています。また、小学生、中学生、高校生別に

編集されており、誰でも容易に作成することができます。 

株式会社オリエンタルコンサルタンツは、これからも風水害はもとより、地震・火山などの自然災

害に対しても、ハード・ソフトの両分野からの対策をご提案し、地域の強靭化、国土の強靭化に向け

た防災行政の支援を行ってまいります。 

 

 

 

【東京マイ・タイムラインURL】 

https://www.bousai.metro.tokyo.lg.jp/mytimeline/index.html 



＜本資料に関するお問い合わせ先＞ 

株式会社オリエンタルコンサルタンツ 

TEL: 03-6311-7551 FAX: 03-6311-8011 

URL:http://www.oriconsul.com/ 

統括本部 宮内 丸山 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京マイ・タイムライン表紙 
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